
Bilag 3: Oversigt over hospitalernes tilbud om palliativ fysioterapi og palliativ 
ergoterapi 
 
Kortlægning af juli 2011 
 
Arbejdsgruppen vedr. sundhedsaftale om den palliative indsats har kortlagt hospitalernes 
tilbud om palliativ fysioterapi og palliativ ergoterapi. 
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Aarhus 
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Onkologisk afdeling 

 
Ja 
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Nej 
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Aarhus 
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Skejby 
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Ja 
 

 
Ja 
 

 
Ja 
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Hospitalsenheden 
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Ja 
 

 
Ja 
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Nej (ydes 
dog ved 
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Horsens 
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Regionshospitalet 
Randers-Grenaa 

 
Ja 
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Nej 

 
Nej 

 
Kortlægningen af hospitalernes tilbud om palliativ fysioterapi og palliative ergoterapi viser 
følgende: 
 
Alle hospitalernes terapiafdelinger tilbyder palliativ fysioterapi til de almindelige sengeafsnit. 
Terapiafdelingerne på Hospitalsenheden Midt, Hospitalsenheden Vest og Regionshospitalet 
Horsens tilbyder endvidere palliativ fysioterapi til de palliative teams. Tilbuddene omfatter bl.a. 
mobilisering, hjælpemidler, lejring, afspænding, massage, lungefysioterapi, ødembehandling 
og træning. 
 
Hospitalsenheden Midt tilbyder palliativ ergoterapi til de almindelige sengeafsnit. Tilbuddet 
omfatter bl.a. hjælpemidler, ADL-færdigheder, dagligdagsaktiviteter, træning af synkefunktion, 
smertelindring af hænder, fingre og ansigt.  
 
 
 


