Notat om udskrivning af fedende i forhold til nye
retningslinjer.

Baggrund
I forleengelse af Budgetforlig 2009 vil der ske en tilpasning af
Regionens tilbud til fgdende.

Det skal udstreges, at de nye retningslinjer for udskrivning af
fsdende, som beskrives i nedenstaende alene er gaeldende for
ukomplicerede fgdsler. S&fremt der opstar komplikationer i
forbindelse med fgdslen og den farste tid herefter ma det bero pa en
sundhedsfaglig vurdering, hvornar udskrivning af mor og barn kan
anbefales.

Nye retningslinjer
De nye retningslinjer for udskrivning af fadende med ukomplicerede
fgdsel i Region Midtjylland:

Antal liggedage efter fgdselen:
e 1.gangsfgdende: maks. 48 timer. Ingen (tvungen)
udskrivning mellem 21.00 -7.00
e Flergangsfgdende: 2 - 6 timer. Ingen (tvungen)
udskrivning mellem 21. 00 - 7.00

I forbindelse med, at tidspunktet for at udfgre den neonatale
biokemiske screening (PKU) fremrykkes til perioden 48 - 72 timer
efter fgdslen, arbejder fodestederne pa at etablere
ammeambulatorier/efterfgdselsambulatorier. Fremrykningen af PKU
sker med virkning fra februar 2009.
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