
Analyse af udviklingen efter strukturreformen 

på det somatiske genoptræningsområde 

i Region  Midtjylland

Sundhedsstyregruppens møde 2. oktober 2008 v/ senior projektleder Susanne Reindahl Rasmussen



������

� � ���� �� �	 
� �� � �� �  � ���
� ��� �	 ���� ��� � ��� ��� � � � ��� �  � ��� � ������
�� ��� � ��� ���
� � � � ���� �� 
�	 � ��� ��� ��� 
�������� �  � ��  
���� ��

– Mellem kommunerne 
– Mellem hospitalerne 
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– Aktivitet
– Udgifter 
– I fald dette er tilfældet at belyse mulige grunde hertil. 

FOKUS: Ambulant genoptræning
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– Region Midtjyllands kontaktperson; 
• Afdelingschef Eva Sejersdal Knudsen

– To repræsentanter fra Region Midtjylland:
• Chefsygeplejerske Anne Just, Regions-hospitalet fra Silkeborg 
• Chefterapeut Peter Seebach, Regionshospitalet Vest 

– Kommunernes kontaktperson;
• Konsulent Jonna Holm Pedersen, Kommunekontakt-rådet i Region Midtjylland

– To repræsentanter fra kommunerne:
• Fuldmægtig Søren Kristensen, Sundhed og omsorg, sundhedsstaben Århus 

Kommune 
• Sundhedschef Jytte Therkildsen, social- og sundhedsforvaltningen i Viborg 

Kommune
– DRG-kontoret i Sundhedsstyrelsen;

• Fuldmægtig Louise Broe
– Dansk Sundhedsinstitut;

• Vicedirektør Henrik Hauschildt Juhl
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– LPR, indberetninger fra hospitalerne
– SEI , indberetninger fra kommunerne
Data vedr.:
– Antal genoptræningsplaner
– Antal patienter
– Antal ambulante genoptræningsbesøg
– Antal genoptræningsydelser 
– Kommunale udgifter ved ambulant genoptræning på hospital
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– Læger henholdsvis terapeuter vedr. genoptræningsplanernes udarb.
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– Kommunalt ansatte vedr. afregning af genoptræning
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– Terapeuter på hospitaler vedr. registreringspraksis
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– I alt: 17.147 planer
– Hjerneskadede: 452 planer
– Slidgigt + hoftealloplastik:   402 planer
– Konservativt rygbeh. ptt.:  1.554 planer 
– Korsbåndsrekonstruk.:          206 planer 
De fire diagnosegrupper udgør 15 % af alle planer
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– Totalt set: 58 % alm. og 32 % spec.  
– Hjerneskadede: 88 % alm. og   2 % spec.
– Slidgigt + hoftealloplastik: 58 % alm. og 13 % spec.
– Konservativt rygbeh.: 65 % alm. og 25 % spec.
– Korsbåndsrekonstruktioner: 33 % alm. og 66 % spec.
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– 10.995 borgere  
– 119.400 genoptræningsbesøg
– 48 % af de genoptrænede var 60+-årige 
– 53 % af genoptræningsbesøgene var blandt 60+-årige
– Gennemsnitligt har hver trænet borger modtaget 10,9 

genoptræningsbesøg (variation; 7,5-16,0)
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– I alt ca. 65 mio. kr.

– Ca. 5.900 kr. per trænet borger          
Var.; ca. 3.600 kr. - 10.700 kr. – medianen er ca. 6.500 kr.

– Ca. 53.000 kr. per 1.000 indbyggere 
– Var.; ca. 16.700 kr. - 130.700 kr. – medianen er ca. 65.300 kr.
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