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Fraveerende:
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Praksiskonsulent Sgren Gam

Favrskov Kommune

Zldrechef Peter Mikkelsen

Norddjurs Kommune

Kultur- og Udviklingsdirektgr Peter Hjulmand Nielsen
Syddjurs Kommune

Sundhedskoordinator Marianne Kirkegaard Aude
@konomikoordinator Else Pedersen
Kommunernes Kontaktrad

Konsulent Jonna Holm Pedersen
Regionshospitalet Randers

Hospitalsdirektar Gert Sgrensen

Region Midtjylland

Afdelingschef Eva Sejersdal Knudsen
Fuldmaegtig Karsten Binderup

Kontorchef Lone During



Dagsorden
1. Godkendelse og prioritering af dagsorden v/Karin Valbaek
2. Besparelser v/Gert Sgrensen
3. Implementering af forlgbsprogrammerne for KOL, type 2 Diabetes og Hjertekarsygdomme
(Bilag)
- Uddannelse i sundhedspaedagogik (Bilag)
v/Morten Noreng og Birgit Svendsen
4. Processen for 2. generations sundhedsaftaler, den generelle sundhedsaftale og de bilaterale
sundhedsaftaler v/Jens Bejer Damgaard
e Gennemgang generelle sundhedsaftale mgde juni 2010
e Bilaterale mgder

20. september kl. 09.00 - 12.00 Randers Kommune

27. september kl. 08.15 - 12.00 Nord-og Syddjurs Kommuner (Grenaa)

07. oktober  kl. 10.00 — 12.00 Favrskov Kommune
5. Implementering af Vejledende afklaringskatalog pa omradet for hjaelpemidler og
behandlingsredskaber i Region Midtjylland herunder samarbejdsprincippet (2.3.12 i
afklaringskataloget, side 12) godkendt i Sundhedskoordinationsudvalget pa
hjeelpemiddelomradet (Bilag) v/Jens Bejer Damgaard
6. Analyse vedr. specialiseret genoptreening (jf. regninger er stigende) v/Lene Jensen Randers
Kommune
7. Analyse vedr. uhensigtsmeessige indleeggelser og herunder orientering om ansggning til §
239 midler — tryghedshotel. v/Lene Jensen Randers Kommune
8. Gennemgang af registrerede feerdigbehandlede patienter fremadrettet (Bilag) v/Birgit
Svendsen
9. Gennemgang af nggletal (Bilag) v/Jens Bejer Damgaard
10. Infektionsforebyggelse - evaluering af 2 arigt udviklingsprojekt fra 1. januar 2008 — 31.
december 2009 (Bilag) v/Birgit Svendsen
11. Neeste ordineere klyngemgde ?? 2010
12. Evt.

Ad 1)
Dagsordenen godkendt

Ad 2)

Karin Valbaek orienterede om hospitalets gkonomiske situation, hvor der i 2010 er en
regnskabs- og budgetmaessig ubalance pa 36,5 mil. kr. Hospitalet gennemfarer i gjeblikket
interne spareplaner. Der er fra 8. marts 2010 anseettelsesstop pa samtlige ledige stillinger.
Ved stillinger med ngglefunktioner er det hospitalsledelsen, der beslutter, om stillingen ma
besaettes. Hospitalsledelsen og afdelingsledelserne er 9. - 10. marts pa seminar for at afdeekke
og beskrive besparelserne. Det er pa lgnbudgettet, der skal spares svarende til 70 stillinger,
men ikke ngdvendigvis 70 personer.

18. marts 2010 orienteres personalet om de faktuelle besparelser og konsekvenserne heraf.
Hertil kommer, at Regionen skal spare 250 mil. kr. i 2011, heraf 25 mil. kr. i 2010. 80 mil. kr.
sgges fundet gennem strukturaendringer, mens resten skal findes pa hospitalerne, det vil sige

14-15 mil. kr. for hospitalet i 2011.

Hospitalsledelsen er fra Regionen bedt om en redeggrelse for, hvad det koster at drive
Regionshospitalet Grenaa med undtagelse af Akutklinikken og Sundheds- og patientskolen.

Regionen holder gkonomiseminar midt i maj, hvorefter besparelserne meldes offentlig ud.

Det aftales p& mgdet, at sa snart det er muligt, melder hospitalet ud til Kommunerne om
besparelserne.



Ad 3)
Birgit Svenden gennemgik det med dagsordenen udsendte forslag til “Implementering af
forlgbsprogrammerne for KOL, type 2 Diabetes og Hjertekarsygdomme”

Svend Kier orienterede om et omstillingsprojekt med uddannelse i praksissektoren i forhold til
forlgbsprogrammerne, projektet har faet midler fra forlabsprogrampuljen. Projektet
igangseettes i efteraret 2010.

De praktiserende leeger kan sige fra overfor medvirken til implementering af
forlebsprogrammerne i deres praksis, da der ingen overenskomst er pd omradet.

Birgit Svendsen orienterede om ”"Uddannelse i sundhedspaedagogik”, der er en uddannelse
malrettet klinikere, der planlaegger og gennemfgrer vejledningsforlgb til patienter/borgere med
kroniske sygdomme. Det er ligeledes midler fra forlgbsprogrampuljen, der er bevilliget hertil.

Der var enighed om hurtigt at komme i gang med at fa de forskellige tiltag i relation til
forlgbsprogrammerne koordineret, beskrevet og implementeret.

Medlemmer til styregruppen meldes til Birgit Svendsen senest d. 22. marts
Forste mgde i styregruppen planlagt til d. 29. april kl. 14 — 16

Ad 4)

Jens Bejer Damgaard gennemgik forlgbet for udarbejdelsen af de kommende sundhedsaftaler.
Temagrupperne — med 174 personer i alt - er godt i gang med at udarbejde indholdet indenfor
deres respektive omrader.

10. marts har sundhedskoordinationsudvalget mgde om, hvordan skal sundhedsaftalerne flytte
noget med input fra temagrupperne om det politiske og sundhedsfaglige indhold.

11. marts er der mgde med formandskaberne for temagrupperne, der fremlaegger deres
arbejde. Repraesentanter fra Sundhedsstyrelsen deltager i mgdet.

28. april fremleegges den generelle sundhedsaftale for sundhedskoordinationsudvalget med
forventet endelig godkendelse 12. maj, hvorefter forhandlingerne i klyngerne kan begynde.

Mgdedatoer for de bilaterale forhandlinger er aftalt saledes:
20. september kl. 09.00 - 12.00 Randers Kommune
27. september kl. 08.15 - 12.00 Nord-og Syddjurs Kommuner (i Grenaa)
07. oktober kl. 10.00 — 12.00 Favrskov Kommune

Det blev aftalt pa mgdet, at holde et klyngestyregruppemgade inden de bilaterale forhandlinger
for at aftale, hvad der kan veere feelles for de fire kommuner og hospitalet i sundhedsaftalerne.

Mgdet holdes d. 14. september kl. 13 — 16 i mgdelokale 5 pa hospitalet.

10. februar 2010 blev der i klyngen afholdt konferencen "Sundhedsaftaler — samarbejde —
Succes” for lederne pa alle niveauer i kommunerne, pa hospitalet samt praksiskoordinator og
praksiskonsulenter. Fra konferencen er der udarbejdet et inspirationskatalog, som blev
udleveret pa klyngemgdet (sendes med referatet som vedheeftet fil). Inspirationskataloget
sendes til formaendene for temagrupperne.

Ad 5)

Jens Bejer Damgaard orienterede om "Vejledende afklaringskatalog pa omradet for
hjeelpemidler og behandlingsredskaber i Region Midtjylland” og gruppens arbejde hermed.
Der er opstaet et omrade mellem Sundhedsloven og Serviceloven vedrgrende hjeelpemidler,
hvor der ikke fremgar lovbestemmelser. Dette er der under samarbejdsprincippet 2.3.12 i
afklaringskataloget s. 12 taget hgjde for med afsnittet "Samarbejdsaftaler som ikke tydeligt
fremgar af den geeldende lovgivning pa omradet”.



Det drgftes, om der i klyngen kan indgads en aftale pa dette omrade. Alle er enige i, at det
virker fornuftigt, men vil tilbage i egen kommune for at undersgge omradet og tage stilling til
serviceniveauet i kommunen.

Lene Jensen foreslar, at der indgas en aftale og den monitoreres over en periode for at fa et
overblik over, hvad det reelt betyder, da ingen p& mgdet har overblik over konsekvensen af at
indga en aftale pa omradet.

De enkelte kommuner sender deres beslutning til Birgit Svendsen senest d. 26.
marts.

Det foreslas, at der sendes c.c. til orientering til de gvrige kommuner i klyngen om den
fremsendte beslutning.

Ad 6)

Lene Jensen har for kommunerne i klyngen fremsendt dette pkt.

Kommunerne oplever iseer fra Regionshospitalet Randers en stigning i antallet af patienter til
specialiseret genoptraening og foreslar en analyse til at afdaekke arsagen til stigningen. Antallet
af patienter til specialiseret genoptraening falder i andre regioner, men ikke i Region Midt. Der
er forskel pa, hvornar det er speciel og almindelig genoptraening fra hospital til hospital i
Regionen. Det er vigtigt, at snitfladekataloget bliver brugt.

Det foreslas, at der udarbejdes en model for en analyse — audit — p& omradet i lighed med
audit pa registrerede faerdigbehandlede patienter.

Kommunerne melder repraesentanter til en arbejdsgruppe til Birgit Svendsen senest
d. 22.marts.

Ad 7)

Lene Jensen har for kommunerne i klyngen fremsendt dette pkt.

Det er et gnske fra kommunerne, at der bliver sat fokus p&, om der er patienter, der
indlaegges, hvor en indsat i hjemmet, en aflastningsenhed o.l. kunne have forebygget
indlaeggelsen. Det betyder, at ” en uhensigtsmeessig indlaeggelse” skal defineres, for at fa et
entydigt udgangspunkt.

Morten Noreng foreslar, at problemstillingen undersgges i forhold til det medicinske omrade,
da det opleves, at det er i forhold til den seldre medicinske patient, der kan rettes en
forebyggende indsats.

Hospitalet tager initiativ til en afdeekning af problemets omfang og indkalder efterfglgende til
mgde herom.

Lene Jensen orienterer om, at der i Randers Kommune pateenkes at oprette et sdkaldt
tryghedshotel med 15 pladser fordelt med 5 aflastningspladser, 5 selvindskrivningspladser og
5 pladser til forebyggelse af en hospitalsindleeggelse. Kommunen vil jf. § 239 ansgge Regionen
om midler til etablering heraf.

Ad 8)

Birgit Svendsen orienterede om audit pa forleb med koden Registreret feerdigbehandlet patient
pa baggrund af det med dagsordenen fremsendte skema. Der har veeret et tydeligt fald pa
omradet, hvilket tilskrives audit og udskrivelseskoordinatorfunktionen.

Fra 2010 vil afdelingerne hver maned modtage oversigt over de forlgb, der hos dem er
registreret som faerdigbehandlede. Kommunerne opfordres til, s snart de mener, der er
forlgb, der er fejlregistreret at kontakte Birgit Svendsen, s4 omradet kontinuerligt overvages.

Ad 9)
Jens Bejer Damgaard gennemgar de med dagsordenen fremsendte nggletal.



Ad 10)

Birgit Svendsen orienter om evalueringen af projektet ”Infektionsforebyggelse - 2 arigt
udviklingsprojekt fra 1. januar 2008 — 31. december 2009” med fglgende anbefalinger til det
videre arbejde med infektionsprofylakse i kommunerne:

e at kommunerne fortseetter med at have fokus pa kompetenceudvikling af
hygiejnengglepersonerne samt udpegning og uddannelse af nye, hvis en
hygiejnenggleperson rejser eller skifter funktion

e at tovholderfunktionen fra projektet fastholdes i kommunerne for at sikre den fortsatte
forankring af hygiejneindsatsen

e at tovholderne og hygiejnengglepersonerne kan fa faglig radgivning og vejledning fra
hygiejnesygeplejerskerne i samarbejde med Klinisk Mikrobiologisk Afdeling Arhus
Universitetshospital Skejby mod honorering

e at hygiejnehdndbogen forankres, vedligeholdes og udvikles

e at andre forvaltninger i kommunerne udover sundheds- og seldreomradet inddrages i
infektionshygiejniske tiltag f.eks. bgrne- og ungdomsinstitutioner samt det sociale- og
psykiatriomradet

e at vidensdele mellemm kommunerne inden for infektionshygiejne i hele Region
Midtjylland

e at planleegge uddannelse for hygiejnengglepersoner i kommunerne i hele Region
Midtjylland

Kommunerne har mere fagligt feellesskab pa det infektionshygiejniske omrade end hospital og
kommuner, hvilket arbejdet med kommunernes hygiejnehdndbog og faelles temadage har
synliggjort. De hygiejniske principper er ens, men arbejdsgange i praksis er forskellige i
relation til borgeren og i relation til patienten.

Ad 11)
Neeste ordinsere Klyngestyregruppemgde er d. 14. september 2010 kl. 16-19 se referatets pkt.
4.

Ad 12)

Morten Noring orienterede om specialeplanen fra Sundhedsstyrelsen, der indeholder dele om
basisbehandling, regional specialiseret behandling og seerlig specialiseret behandling. Der er
ikke redegjort for det ortopaedkirurgiske omrade.

11. marts 2010
Birgit Svendsen

Regionshospitalet
Randers og Grenaa



