PRIORITERING 2021-2023

Prioritering for anden halvdel af

sundhedsaftale-
perioden

Sundheds-
aftalen
2019-2023




BAGGRUND

| forleengelse af midtvejsstatus for Sundhedsaftalen har
Sundhedskoordinationsudvalget prioriteret indsatser for sidste
del af indevaerende sundhedsaftaleperiode.

Sundhedsaftalen bygger pa nedenstdende indsatsomrader:

e Felles investering i forebyggelse, ferst med fokus pa rygning
- dernaest overvaegt

® Sammen om aldre borgere - farst med fokus pa
akutomradet

® Den naere psykiatri - forst med fokus pa mental sundhed
hos bgrn og unge samt voksne borgere med sveer psykisk
sygdom

Der er i indevaerende sundhedsaftaleperiode godkendt en
reekke samarbejdsaftaler og igangsat indsatser inden for alle tre
prioriterede omrader (se uddybning i midtvejsstatus). Indsatsen
med Covid-19 har dog betydet, at flere indsatser er blevet
forsinket eller udskudt.

Der er sdledes behov for i den resterende del af sundheds-
aftaleperioden at have et seerligt fokus pa, at fa disse indsatser
godt igangsat og implementeret.

I den midtjyske region felges der lebende op pa indikatorerne

i Sundhedsaftalen samt de indikatorer under de nationale mal
der er relevante for det tvaersektorielle samarbejde. Grundet
overgangen til nyt landspatientregister (LPR3), har vi i en periode
manglet data pa flere omrader. For de indikatorer vi kan fglge op
pa kan vi dog se, at det gar den rigtige vej hvad angar forebyg-
gelige indleeggelser blandt zldre, mens det gar den forkerte vej
hvad angar andel akutte somatiske genindlaeggelser blandt bor-
gere over 65 ar (se ogsa midtvejsstatus). Udviklingen i indikatorer
kan ikke knyttes direkte til indsatser under sundhedsaftalen, men
de kan give en indikation af, hvor vi lykkes med samarbejdet og
hvor det kan give mening at saette ekstra ind.



PRIORITEREDE
INDSATSER

Pa baggrund af ovenstaende er Sundhedskoordinationsudvalgets
prioriteringer:

® Oget fokus pad indsatser relateret til indikatoren akutte
somatiske genindlaeggelser blandt patienter over 65 ar

® Nye udviklingsindsatser

- Forebyggelse af overvaegt. Arbejdet igangseettes med
politisk konference og efterfelgende prioritering af mal
og malgruppe(r) i september 2021.

- Infektionshygiejne. Der arbejdes videre med de gode
vaner i forhold til hygiejne, som der er opstaet under
Covid-19. Konkret opdateres parternes samarbejdsaftale
om infektionshygiejne fra 2018.

- Hereomradet. Der igangsaettes et arbejde med henblik
pa at skabe bedre forlgb pa tvaers af sektorer for borgere
med heretab.

® Ngdvendig prioritering af implementering og konsolidering

af allerede indgaede aftaler, hvor implementeringen er blevet

udsat eller forsinket som felge af Covid-19:

- Samarbejdsaftalen om rygestopindsatsen

- Indsatser i regi af Alliancen om den neere psykiatri

- Aftale om palliation

- Aftale om indlaeggelse og udskrivelse

- Aftale omiv-behandling i eget hjem

- Handleplan om bedre brug af de samlede ressourcer pa
akutomradet. Det foreslas, at der laves en revision af og
prioritering af handleplanen i 2022. Handleplanen taenkes
sammen med projekter i forhold til den zeldre medicinske
patient.

Det ma desuden forventes, at der undervejs kan opsta nationale

tiltag eller problemstillinger, som nedvendigvis skal handteres i
regi af sundhedsaftalen.
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