FORENINGEN AF SPECIALLAGER

Sundhedssamarbejdsudvalget
Region Midtjylland

Foreningen af Praktiserende Specialleger (FAPS) takker for muligheden for at
afgive horingssvar til regionens udkast til Sundhedsaftale.

De praktiserende specialleger er ikke naevnt i regionens udkast til Sundhedsaftale.
Dette kan undre, da speciallegepraksis er en integreret del af det offentlige
sundhedsvasen og indgar som det borgernare specialiserede sundhedstilbud i et
forpligtende samarbejde med resten af sundhedsvasenet.

Det fremgar siledes af Sundhedsstyrelsens vejledning om
sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler, at formalet med sundhedsaftaler
er "at bidrage til sammenhang og koordinering af forleb, der gir pd tvers af
regioner og kommuner, med fokus pa kvalitet, effekt og patienttilfredshed."
Speciallegepraksis spiller en vasentlig rolle i denne sammenhang, idet
speciallegepraksis har en central placering som det nzre sundhedstilbud og i mange
tilfeelde som alternativ til ambulant sygehusbehandling. Det betyder, at
speciallegepraksis har et tat samarbejde med bade almen praksis, hvorfra patienter
henvises, og sygehussektoren.

Det fremgar af overenskomsten, at det er malsetningen "at speciallegepraksis i
fremtiden skal indga i et endnu tettere samarbejde med resten af
sundhedsvasenet." Derudover fremgar det af "En falles retning - en falles vision
for speciallegepraksis" mellem FAPS og Danske Regioner, at man med visionen vil
"forme vejen for en udvikling af speciallegepraksis i samarbejde med hospitalerne,
almen praksis og resten af sundhedsvasenet." I forlengelse af ovenstiende
intentioner skal FAPS kraftigt opfordre til, at speciallegepraksis indtankes i aftalen.

Speciallegepraksis bor fremga helt overordnet som en vasentlig aktor og mere
specifikt fx under indsatsomradet "Psykiatri og trivsel". Under dette indsatsomrade
er der bla. fokus pa born og unges mistrivsel og psykisk lidelse. Regionen har
netop oprettet et nyt ydernummer til en praktiserende borne- og
ungdomspsykiater, hvorfor det igen kan undre, at speciallegepraksis ikke nevnes
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som en vigtig aktor i forhold til regionens ambition om "en rettidig og
sammenhangende indsats for born og unge, der bliver ramt af bekymrende
mistrivsel og psykisk lidelse".

Med venlig hilsen

Kaare S. Mai, formand for FAPS’ regionsbestyrelse i Region Midtjylland



