
Konference
Sociale forskelle i sundhed

Tirsdag den 20. oktober 2009
Kl. 09:00 – 16:00

Radisson SAS Scandinavia Hotel
Margrethepladsen 1

8000 Aarhus C

Region Midtjylland



Formål med konferencen om sociale forskelle i sundhed

Region Midtjylland tager problemet med sociale forskelle i sundhed alvorligt. For det er ikke nok, at 
fagfolkene interesserer sig for området. Problemet kræver også politisk handling. Derfor nedsatte 
regionen et politisk udvalg om sociale forskelle i sundhed. Og derfor denne konference:

For at fastholde det politiske og faglige fokus på problemet i kommuner, i regioner, i praksis- 
sektoren og på statsligt niveau

For at bidrage til videndeling 

For at kaste lys på nogle af de skridt der allerede bliver gået, og få idéer til at betræde nye veje 
 
Initiativet til konferencen er taget af Region Midtjyllands midlertidige udvalg vedrørende sociale for-
skelle i sundhed. Efter at have arbejdet med emnet fra 1. juli 2008 til 31. marts i år står det klart, at vel 
kan vi gøre meget hver især. Men de store resultater opnår vi først, når vi rykker i fællesskab.

Læs mere om konferencen og tilmeld dig på www.forsund.rm.dk

Emner på konferencen:

Præsentation af udvalget og rapporten vedrørende sociale forskelle i sundhed  

Hvilke planer har Sundhedsstyrelsen vedrørende sociale forskelle i sundhed?  

Sociale forskelle i sundhed – hvordan ser det ud i Region Midtjylland?  

En politik for social lighed i sundhed – hvad kan vi lære af andre lande?  
 
Lighed i sundhed: Hvis ansvar og hvorfor? Økonomiske, politiske og etiske perspektiver 

Det er konferencens mål, at du som deltager går hjem med et indtryk af, hvordan problemet og arbej-
det med sociale forskelle i sundhed ser ud, en viden om hvad der allerede gøres, og ikke mindst med 
inspiration til fremtidige initiativer og aktiviteter.



PROGRAM
09:00 Registrering og morgenkaffe

09:30 Velkomst 
 ved regionsrådsformand Bent Hansen, Region Midtjylland

09:40 Præsentation af udvalget og rapporten vedrørende sociale forskelle i sundhed
 ved formand for det midlertidige udvalg vedrørende sociale forskelle i sundhed 

Anders Kühnau, Region Midtjylland

10:00 Sociale forskelle i sundhed – overvejelser og initiativer i Sundhedsstyrelsen
 ved direktør Jesper Fisker, SST

10:20 Sociale forskelle i sundhed – hvordan ser det ud i Region Midtjylland?
ved sundhedskonsulent Finn Breinholt Larsen, Center for Folkesundhed, Region Midtjylland

10:50 PAUSE

11:10 En politisk social ulighed i sundhed – hvad kan vi lære af andre lande?
 ved professor Finn Diderichsen, Institut for Folkesundhedsvidenskab, Københavns Universitet

12:00 Indstiftelse af lighedsprisen 
ved formand for det midlertidige udvalg vedrørende sociale forskelle i sundhed 
Anders Kühnau, Region Midtjylland og Kristian Lund, Dagens Medicin

12:20 FROKOST

13:20 Parallelsessioner:
 De 6 prioriterede emner fra rapporten udarbejdet af udvalget vedrørende sociale forskelle i 

sundhed

14:20 PAUSE

14:40 Lighed i sundhed: Hvis ansvar og hvorfor? Økonomiske, politiske og etiske perspektiver
ved professor Uffe Juul Jensen, Institut for Filosofi  og Idéhistorie, Aarhus Universitet

15:10 Afslutning
 ved skuespiller Anne Marie Helger

15:40 Tak for i dag
 ved formand for det midlertidige udvalg vedrørende sociale forskelle i sundhed 

Anders Kühnau, Region Midtjylland 

Ordstyrer for dagen vicedirektør Kjeld Martinussen, Region Midtjylland 



Parallelsessioner
De 6 emner fra rapporten vedr. sociale forskelle i sundhed. Kl. 13:20 – 14:20

Session 1 – lokale 1 

Ordstyrer: Alice Espeholt

Anerkendelse og interkulturel kommunikation 
– forudsætninger for succesfulde indsatser for 
etnisk minoriteter

ved sundhedskonsulent Inge Wittrup, 
Center for Folkesundhed, Region Midtjylland

Før var der ingenting, nu er der håb 
– sygehusbaseret forløbskoordination af 
komplicerede etniske minoritetspatienter

ved overlæge Morten Sodemann, 
Indvandrermedicinsk Klinik, Odense 
Universitets hospital, Region Syddanmark

Session 4 – lokale 5
Ordstyrer: Anne Jastrup

Ulighed i sundhed for mennesker med psykiske 
sygdomme

ved direktør Gert Pilegaard Christensen, 
Psykiatri og Social, Region Midtjylland

Psykiatri og udviklingshæmning

ved ledende overlæge Kurt Sørensen, 
Center for Oligofrenipsykiatri, 
Århus Universitetshospital, Risskov

Session 2  – lokale 3
Ordstyrer: Preben Andersen

Ulighed i kræftforløbet 
– hvad gør et moderne sundhedsvæsen?

ved professor Peter Vedsted, 
Forskningsenheden for Almen Praksis, 
Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, 
Aarhus Universitet 

og 

ved seniorforsker Susanne Oksbjerg Dalton,
Institut for Epidemiologisk Kræftforskning, 
Kræftens Bekæmpelse

Session 3 – lokale 4 

Ordstyrer: Conny jensen

Socialt differentierede tilbud til mennesker 

med kroniske sygdomme 

– erfaringer og perspektiver

ved sundhedskonsulent Lucette Meillier, 

Center for Folkesundhed, Region Midtjylland

Sociale forskelle i sundhed for mennesker med 

kroniske lidelser

ved kontorchef Kirsten Vinther-Jensen, 

Center for Folkesundhed, Region Midtjylland

Session 5 – lokale 12 
Ordstyrer: Leif Mørck

Sociale forskelle i livets begyndelse 
– hvordan ser det ud, og hvad kan vi gøre?

ved regionssundhedsplejerske Ingeborg Kristensen, 
Regionalt Sundhedssamarbejde, 
Region Midtjylland

Rygnings betydning for graviditet, fødsel og 
børnesundhed med fokus på social ulighed  

ved sundhedskonsulent Karin Asmussen, 
Regionalt Sundhedssamarbejde, 
Region Midtjylland

Session 6 – lokale 11 
Ordstyrer: Henrik Quist
Et arbejdsmiljøperspektiv
ved seniorforsker Chris Jensen, MarselisborgCentret, Center for Folkesundhed, Region Midtjylland

Et socialt perspektiv
ved professor, overlæge Johan Hviid Andersen, Arbejdsmedicinsk Klinik, Hospitalsenheden Vest
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