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Deltagere i Temagruppe for kvalitet

� Formænd: Lis Kaastrup, Steen 
Vestergaard-Madsen

� Elisabeth Brix Westergaard, Anne 
Gammelgaard, Anne Aastrup, Brian 
Kristiansen, Else Rose Hjortbak, 
Hanne Søndergaard, Holger Fischer, 
Ingvild Olsen, Jenny Humeniuk, Klaus 
Grabbert, Lisbeth Damgaard, Majbritt 
Vejse Blohm, Pia Wiborg Steen, 
Torsten Munch-Hansen, Winnie Munk
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Formål for Temagruppe for 
Kvalitetsudvikling

� Temagruppen for kvalitetsudvikling 
har til opgave, sammen med 
Temagruppen for økonomi og 
opfølgning at foretage opfølgning på
sundhedsaftalen
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� at, samle alle bud på monitorering/ 
indikatorer på tværs af de 3 sektorer -
for de 6 politiske målsætninger

� Repræsentanter for Temagruppe for 
Kvalitetsudvikling deltager i alle 
temagrupper – undtagen Temagruppe 
for Økonomi og opfølgning

Formål for Temagruppe for 
Kvalitetsudvikling er..
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Kvalitet

� Kommuner, almen praksis og Region 
er alle præget af forskellige 
styringslogikker, systemer og kulturer

� Tværsektoriel udfordring 
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Metode/mål

� Triple Aim- tilgangen med 
måleparametrene

� Sundhedstilstanden for en population
� Klinisk og brugeroplevet kvalitet
� Omkostninger per capita
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Data er en udfordring –

� Samkørsel af data tværsektorielt er 
vanskeligt, men nødvendigt for at 
monitorere tværsektorielt

� Visse data kan dog samkøres med 
tilladelse af Datatilsynet
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Temadage

� Temagruppen for Kvalitetsudvikling 
afholder 2 gange årligt i 
sundhedsaftalens 4 årige forløb 
temadag med tværsektoriel kvalitet 
som udgangspunkt



9 ▪ www.regionmidtjylland.dkVestklyngen

Værdier

� Sætte borgerne først
� Skabe resultater
� Udfordre vanetænkningen
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Visioner og mål –
Politiske målsætninger

Vision: Et sundhedsvæsen på borgerens præmisser
� Flere borgere er trygge, når de i deres behandlingsforløb 
krydser sektorgrænser

� Flere borgere har tilknytning til arbejdsmarkedet/ 
uddannelse i forbindelse med sygdom

Vision: Sundhedsløsninger tæt på borgeren
� Behovet for akutte indlæggelser reduceres
� Flere borgere med kronisk sygdom oplever, at deres  
sygdom er mere velreguleret

Vision: Lighed i sundhed – differentieret indsats
� Øge sundheden for udsatte borgere – også for børn
� Øge sundheden for borgere med psykisk sygdom
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Politisk Målsætning:
Behovet for akutte indlæggelser reduceres

Tema for indikator

� Reducere antallet af forebyggelige indlæggelser og 
genindlæggelser (populationsforslag: spædbørn, 
kronikere, ældre over 65 år, psykiatriske patienter)

� Kortidsindlæggelser (defineret som akutte 
indlæggelser på medicinske afdelinger, hvor 
borgeren udskrives samme dag eller dagen efter)

� Indlæggelser og genindlæggelser inden for et år 
(population: Borgere over 65 år som har været 
indlagt på en medicinsk afdeling i løbet af det 
seneste år. Indlæggelser og genindlæggelser af 
disse) 
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Politisk Målsætning:
Behovet for akutte indlæggelser reduceres

Data

� Der er på landsplan lavet diagnoser på
forebyggelige indlæggelser (+65). Knoglebrud, 
lungebetændelse og nedre luftvejsinfektion, 
væskemangel (obs.børn) er nogle af de mest 
relevante. Disse kan være relevante at bruge. 
Se på ”genindlæggelser indenfor 30 dage” i E-

sundhed.
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Politisk Målsætning:
Behovet for akutte indlæggelser reduceres

Opmærksomhedspunkter
� Definitionen ved  spædbørn+psykiatri+kronikere i 
forhold til data. 

� Hvilke parametre, der ligger til grund for reduktioner i 
senge ved opførelsen af det nye hospital i 
Gødstrup/DNU. Identificere én population under 
kronikere

� Sondre mellem dagtid og aften/nat. Giver det 
mening?

� Er det mere relevant at se på ”akutafdeling (somatik
og psykiatri)” frem for ”medicinsk afdeling”?

� Skelnes der mellem indlæggelse på en akutafdeling 
og indlæggelse på medicinsk afdeling?
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Politisk Målsætning:
Behovet for akutte indlæggelser reduceres

Forslag til indikatorer

� Antallet af forebyggelige indlæggelser og 
indlæggelser inden for X populationen reduceres 
med X procent.

� Indikator afklares efterfølgende…
� Indikator afklares efterfølgende…
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Politisk Målsætning: 
Flere borgere har tilknytning til arbejdsmarkedet/ 
uddannelse i forbindelse med sygdom

Tema for indikator

Antallet af ufaglærte med problemer med 
bevægeapparatet skal reduceres. Den 
gennemsnitlige tid på sygedagpenge skal 
reduceres via velkoordinerede og 
sammenhængende forløb i regi af de 
kommunale jobcentre/rehabiliteringsteams

Data

Populationen skal afgrænses 
(arbejdsmedicinsk afd. i Herning/Aarhus 
kan inddrages). ”Bevægeapparat”
defineres yderligere. 
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Opfordring til temagrupperne: 
Udvikling af indikatorer i temagrupperne

� Lav ikke uanede mængder af indikatorer – få men 
gode!

� Udarbejd indikatorer som giver mening for 
frontpersonale

� Udarbejd indikatorer, hvor data er mulig at indhente
� Ved indikatorer der kræver data på tværs af sektorer, 
vær da sikker på, at det er muligt at koble data

� Vær opmærksom på, at en indikator ikke er 
kontekstafhængig

� Vær opmærksom på, hvorvidt der foreligger evidens i 
forhold til en indikator


